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Udvozoljitk a Sunbeam Spa-ban!

Lépjen be a Sunbeam Spa hangulatos vilagaba €s frissitse
fel testét és lelkét! A Sunbeam Spa egy exkluziv, nyugodt,
stresszmentes kdrnyezetet kinal, ahol maximalisan
kikapcsoldodhat. J6jjon el és fedezze fel szolgaltatasainkat:
g&zkabin, finn szauna, masszazs, pihen&hely és relax
medence varja tobbek kdzott kedves vendégeinket!
Lazitson, kenyeztesse magat tetétdl-talpig! Szakkepzett
terapeutaink testreszabott kezelésekkel varjak
vendégeinket a hét minden napjan. Test- és arckezeléseink,
masszazsaink €s aromaterapias kezeléseink mind
megujitjak és felfrissitik a testet és a lelket egyarant.
Felejtse el a mindennapi gondokat és lazitson nalunk,

hogy meglelje a belsd, természetes harmoniajat.

Welcome to Sunbeam Spal

Step into the serene world of Sunbeam Spa and refresh
both your body and mind. We offer an exclusive, calm,
and stress-free environment designed for your complete
relaxation. Discover our wide range of wellness services:
steam cabin, Finnish sauna, massage treatments,
relaxation areas, and a tranquil pool await our valued
guests. Take a break, unwind, and indulge yourself from
head to toe! Our skilled therapists provide personalized
treatments every day of the week. Whether you choose
a body or facial treatment, a massage, or an aromatherapy
session, you'll leave feeling renewed, refreshed, and in
perfect harmony. Forget your daily stress and find

your natural inner balance with us.
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A TERMESZET EREJE A SZEPSEGAPOLASBAN

Az ADRIENNE FELLER marka a természet erejét hozza el a szépsegapolas vilagaba.

A termeékek 100%-0s tisztasagu alapanyagokbol készulnek — kivald mindsegu illdolajok,
gyogynoéveények és nodvenyi kivonatok alkotjak dket. Az ADRIENNE FELLER kezelések
belsé utazéasra hivnak, ahol minden percben atelhetd a kikapcsolddas, a szépulés

€s a nyugalom 6réme. A termékek parabén-, szintetikus- és kemikaliamentesek,

igy biztositjdk a bdr tiszta, értékes apolasat, és a vendég szamara mélyen

nyugtato, harmonizald éiményt nydjtanak.
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THE POWER OF NATURE IN SKINCARE

The ADRIENNE FELLER brand brings the healing force of nature into the world of beauty.
All products are crafted from 100% pure ingredients, including premium-quality essential
oils, medicinal herbs, and plant extracts. ADRIENNE FELLER treatments invite you on an
inner journey, where every moment is filled with relaxation, rejuvenation, and peace.

The products are free from parabens, synthetics, and harsh chemicals, offering clean,
high-value skincare and a deeply calming, harmonizing experience for the guest.



ADRIENNE FELLER ARCMASSZAZSOK

FACE TREATMENTS

ADRIENNE FELLER ROSE DE LUXE KEZELES 40 perc 23.000 HUF

B&rmegujitéd (anti-aging) kezelés az érett b6r kényeztetésére,
exkluziv hatdanyagokkal, kilénleges technikakkal.

A Rose de Luxe szépseg kezelés az ADRIENNE FELLER termeékek dsszetételében
talalhatd termalviz €s egyedi kombinacioju gyogyndvenyek és damaszkuszi rozsa
Kivonataira €pul. A rozsa évezredeken at bizonyitott szépitd erejének és éltetd
olajanak kd&szénhetben a kezelés idején megujulnak a bdrsejtek, kisimul az arc,
feltoltédik energiaval, a I€lek pedig ellazul.

ADRIENNE FELLER ROSE DE LUXE TREATMENT 40 min. 23.000 HUF

A rejuvenating (anti-aging) treatment designed to pamper mature skin
with exclusive active ingredients and special techniques.

The Rose de Luxe beauty treatment is based on the thermal water and unique
combination of herbs and Damascus rose extracts found in ADRIENNE FELLER
products. Thanks to the proven beautifying power and life-giving oil of the rose,
which has been valued for millennia, this treatment renews skin cells,

smooths the face, replenishes energy, and deeply relaxes the soul.



ADRIENNE FELLER HUNGARIAN SPRING KEZELES 60 perc 26.000 HUF

Erett b&r szamara.

A HUNGARIAN SPRING KEZELES a magyar termalviz erejét hasznalja. A Hungarian
Spring termeékekben [évé termalviz és az egyedi kombinacioju gyogynovenyek
kivonatai sejtszinten regeneraljak és vitalizaljak a bért. Az alkalmazott kulénleges
technikdk mélyen ellazitjak az idegeket. A kezelés ajandéka: gydnyord, kisimult,
életteli arcbdr és dekoltazs.

ADRIENNE FELLER HUNGARIAN SPRING TREATMENT 60 min 26.000 HUF

For mature skin.

The HUNGARIAN SPRING TREATMENT harnesses the power of Hungarian thermal
water. The thermal water and unique blend of herbal extracts found in the Hungarian
Spring products regenerate and revitalize the skin at a cellular level. The special
techniques used during the treatment deeply relax the nervous system. The gift

of the treatment: beautifully smooth, radiant skin on the face and décolletage.



ADRIENNE FELLER MINI LIFTING KEZELES 50 perc 25.000 HUF

Erett bér szamara.

A MINI LIFTING KEZELES intenziv hatésu bérfeszesitd kezelés, melyet akkor
ajanlunk, ha csak egy 6raja van a szépsegapold programra, mégis hatékony,
latvanyos eredményre vagyik. Az intenziv hatdanyag-bevitel, a bérfeszesités
és a face-lifting a Iélek harmonizalasat is el6seqiti.

ADRIENNE FELLER MINI LIFTING TREATMENT 50 min 25.000 HUF

For mature skin.

The MINI LIFTING TREATMENT is an intensive skin-firming facial treatment ideal
when you only have an hour but, still want effective and visible results. The deep
infusion of active ingredients, combined with firming and face-lifting techniques,
also supports emotional balance and inner harmony.



POUR HOMME MINI KEZELES 40 perc 23.000 HUF

Minden bér szdmara.

A POUR HOMME KEZELESBEN alkalmazott természetes hatéanyagok Uj lendilletet
adnak a faradt b&rnek és léleknek. Tonizaljak, hidrataljak, taplaljak a bort,

a melytisztitd dsszetevOk segitik a sejtek megujuldsat és regeneracidjat. A kezelés
relaxacios élmeényt is kinal. Kimondottan férfiak szémara dsszeadllitott kezelés,

a férfi bér igényeinek figyelembevételével. A tdmjén, szantal, rozmaring, gyémbeér
€s a magyar termalviz Ujjaeéleszti a bért, a virdgesszenciak €s illdolajok ébresztéen
hatnak a lélekre.

POUR HOMME MINI TREATMENT 40 min 23.000 HUF
Suitable for all skin types.

The POUR HOMME TREATMENT uses natural active ingredients to refresh and
energize tired skin and mind. It tones, hydrates, and nourishes the skin, while
deep-cleansing components support cellular renewal and regeneration.

This treatment also offers a deeply relaxing experience. Specifically designed
for men, it addresses the unique needs of male skin. Frankincense, sandalwood,
rosemary, ginger, and Hungarian thermal water revitalize the skin, while floral
essences and essential oils awaken and uplift the spirit.



ADRIENNE FELLER AROMAZEN TESTKEZELESEK
(TELJES TEST-, HAT-, LABMASSZAZS)

AROMAZEN BODY TREATMENTS
(FULL BODY, BACK, OR LEG MASSAGE)

ADRIENNE FELLER AROMAZEN TESTKEZELES 50 perc 29.900 HUF

Testkezelés néknek és férfiaknak.
Minden b&r szamara.

Az AROMAZEN testkezelés egy egyedulalld aromaterapias kezelés, mely egy
specidlis hulldm masszazs technikara épul és egész testet érintd flow éiményt ad.
A kezelés kezdetén a vendég, vagy a kezeld kartyak segitségével valasztja

ki a masszazshoz hasznalt Aromazen esszenciat.

ADRIENNE FELLER AROMAZEN BODY TREATMENT 50 min 29.900 HUF

A body treatment for both women and men.
Suitable for all skin types.

The AROMAZEN body treatment is a unique aromatherapy experience based on
a special wave-like massage technique that creates a full-body flow sensation.
At the beginning of the treatment, the guest—or the therapist using special
cards—selects the Aromazen essence to be used during the massage.



ADRIENNE FELLER AROMAZEN HATMASSZAZS 30 perc 17.900 HUF

A gerinc dllapota alapvetéen meghatérozza a kdzérzetiinket. Eppen ezért az
ADRIENNE FELLER-metddus alapjan a hatmasszazs kiemelt szerepet kap a
szépseégapolasban. A hat érzd és érté masszazsaval a hat izmaiban lévé fajdalmak
csokkennek, oldodnak a feszlltségek, és ellazul az idegrendszer. A legparanyibb
erintés is mely stimulalasra képes, kilondsen akkor, ha mozdulatainkat illdolajokkal
kombinaljuk.

ADRIENNE FELLER AROMAZEN BACK MASSAGE 30 min 17.900 HUF

The condition of the spine has a fundamental impact on our overall well-being.
That is why, according to the ADRIENNE FELLER method, back massage holds

a prominent place in beauty and wellness care. Through intuitive and sensitive
massage techniques, muscle pain in the back is reduced, tension is released,
and the nervous system is relaxed. Even the slightest touch can provide deep
stimulation—especially when combined with the healing power of essential oils.



ADRIENNE FELLER AROMAZEN TALPMASSZAZS 20 perc

Specialis technika, mely a talp reflexzénait érintve az egész testre
frissité és megujitd hatast gyakorol.

ADRIENNE FELLER AROMAZEN FOOT MASSAGE 20 min

A special technique that stimulates the reflex zones of the feet,
providing a refreshing and revitalizing effect on the entire body.

17.900 HUF

17.900 HUF



FITNESZ TEREM

Modern, elegans fitnesz termUnk inspiralé kornyezetet nyujt mind a kezdé,
mind a tapasztalt edzésformat folytatd vendégeink szamara. A kardiogépek,
erésité berendezések, futopad és szabad sulyok biztositjak a kiegyensulyozott,
felfrissitd testmozgast. Vendégeink kényelmérd| torolkdzokkel és frissitd vizzel
gondoskodunk. Az edzés utan pedig kuldéndsen ajanljuk a Sunbeam Spa
szolgaltatasait a teljes feltoltédés érdekében.

FITNESS ROOM

Our modern and elegant fitness room provides an inspiring environment for both
beginners and experienced guests. Equipped with cardio machines, strength-
training equipment, treadmills, and free weights, it offers the perfect setting

for a balanced and refreshing workout. Towels and refreshing water are provided
for our guests’ convenience. After your training, we especially recommend

the services of Sunbeam Spa for complete relaxation and rejuvenation.



SPA HAZIREND

Kérjuk, érkezés elétt foglalja le a kivant kezelést!

Kérjuk, hogy 5 perccel az idépont elétt érkezzen meg!

Kérjuk, elére tajékoztasson minket barmilyen egészségulgyi problémardl, betegségrél vagy allergids reakciorol!
Amennyiben gyermeket var, kérjik konzultaljon orvosaval a spa létesitményének hasznalataval kapcsolatban!

A kezelés id6pontjanak elmulasztasa vagy a megbeszélt idépont el6tt kevesebb, mint 6 éraval torténé lemondas
esetén a szolgaltatas dijat felszamitjuk.

Felhivjuk figyelmét, hogy a késéi érkezés leroviditi a kezelés id6tartamat!

Javasoljuk, hogy értéktargyait a szobajaban vagy a recepcion taladlhaté széfben hagyjal

Kérjuk, furd6kdépenyben és papucsban érkezzen a spa-bal

A spa létesitményeinek hasznalata alatt a fUrdéruha viselése kotelezé.

Kényelme érdekében torolkdzéket és szaunalepeddket biztositunk Onnek.

Amennyiben kollégaink éppen a masszazs kezeldhelyiségben tartdzkodnak, kerjuk, forduljanak a szallodai recepciohoz.
Amennyiben idépontot szeretne foglalni, kérjuk irjon a sunbeam.mmch@mamaison.com e-mail cimre vagy

hivja a +36 1484 3700 telefonszamot.



SPAETIQUETTE

Please book your desired treatment before your arrival.

We kindly ask you to be at the spa 5 minutes ahead of your appointment.

Please inform us in advance of any health concerns, conditions or allergies.

If you are pregnant, please consult your doctor regarding using the spa facilities.

In case of a no-show or cancellation less than six hours before the scheduled treatment, the service fee will be charged.
Please note that a late arrival will shorten the duration of your treatment.

We recommend that you leave your valuables in your room's safe deposit box or the safe available at the Front Desk.
Please wear a bathrobe and slippers when arriving to the spa.

Wearing the appropriate bathing suit while using the spa facilities is mandatory.

We will provide the towels and sauna sheets for your convenience.

If our colleagues are currently in a massage treatment room, we kindly ask you to contact the hotel Reception.

For bookings, please email sunbeam.mmch@mamaison.com

or call us +36 1484 3700.



A Sunbeam Spa a szélloda -1. emeletén talalhato.
Foglalashoz keérjuk, vegye fel a kapcsolatot vellnk a
sunbeam.mmch@mamaison.com cimen,
vagy hivja a +36 1484 3700 telefonszamot!

Nyitvatartas:
Hétfé-Vasarnap: 10:00 - 22:00 kozott

Kellemes id6toltést kivanunk!

Sunbeam SPA is located on the -1st floor of the Hotel.
For bookings please email:

sunbeam.mmch@mamaison.com
or call us: +36 1484 3700

Opening hours:
Monday-Sunday: 10:00 a.m. — 10:00 p.m.

We wish you a relaxing stay!



